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|| ૐ શ્રીપરમાત્મન ેનમઃ || 
|| અથ ત્રયોદશોઽધ્યાયઃ || 
|| ક્ષેત્રક્ષેત્રજ્ઞવવભાગ યોગઃ || 

 
અર્જ નુ ઉવાચ 
પ્રકૃતતિં પજરુષં ચૈવ કે્ષત્ર ંક્ષેત્રજ્ઞમેવ ચ | 
એતદે્વદદતજવમચ્છાવમ જ્ઞાન ંજ્ઞેય ંચ કેશવ || ૧૩-૧|| 
 
શ્રીભગવાનજવાચ 
ઇદં શરીરં કૌન્તયે ક્ષેત્રવમત્યભભધીયતે | 
એતદ્યો વવેિ ત ંપ્રાહજઃ ક્ષેત્રજ્ઞ ઇતત તતદ્વદઃ || ૧૩-૨|| 
 
ક્ષેત્રજ્ઞ ંચાવપ મા ંવવતિ સવકુ્ષેત્રષેજ ભારત | 
ક્ષેત્રક્ષેત્રજ્ઞયોજ્ઞાનુ ંયિજ્જ્જ્ઞાન ંમત ંમમ || ૧૩-૩|| 
 
તત્ક્ષેત્ર ંયચ્ચ યાદૃક્ચ યતદ્વકાદર યતશ્ચ યત ્| 
સ ચ યો યત્પ્રભાવશ્ચ તત્સમાસને મે શૃણજ || ૧૩-૪|| 
 
ઋવષભભર્ુહજધા ગીત ંછન્દોભભવવિવવધઃૈ પથૃક્ | 
બ્રહ્મસૂત્રપદૈશ્ચવૈ હેતજમભદ્ભવવિવનવશ્ચતઃૈ || ૧૩-૫|| 
 
મહાભતૂાન્યહઙ્કારઃ બજતિરયકયક્તમેવ ચ | 
ઇન્દ્ન્િયાભિ દશકંૈ ચ પઞ્ચ ચેન્દ્ન્િયગોચરાઃ || ૧૩-૬|| 
 
ઇચ્છા દે્વષઃ સજખ ંદજઃખ ંસઙ્ઘાતશ્ચતેના ધતૃતઃ | 
એતત્ક્ષેત્ર ંસમાસને સવવકારમજદાહૃતમ્ || ૧૩-૭|| 
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અમાવનત્વમદમ્ભભત્વમ્ અદહિંસા ક્ષાન્ન્તરાર્જવમ્ | 
આચાયોપાસન ંશૌચ ંસ્થયૈમુાત્મવવવનગ્રહઃ || ૧૩-૮|| 
 
ઇન્દ્ન્િયાથષેજ વરૈાગ્યમ્ અનહઙ્કાર એવ ચ | 
જન્મમૃત્યજજરાયકયાવધ દજઃખદોષાનજદશનુમ્ || ૧૩-૯|| 
 
અસન્ક્તરનભભષ્વઙ્ગઃ પજત્રદારગૃહાદદષજ | 
વનત્ય ંચ સમભચિત્વમ્ ઇષ્ટાવનષ્ટોપપવિષજ || ૧૩-૧૦|| 
 
મવય ચાનન્યયોગને ભન્ક્તરયકયભભચાદરિી | 
વવવવક્તદેશસવેવત્વમ્ અરતતર્જનસસંદદ || ૧૩-૧૧|| 
 
અધ્યાત્મજ્ઞાનવનત્યત્વ ંતત્ત્વજ્ઞાનાથદુશનુમ્ | 
એતજ્જ્જ્ઞાનવમતત પ્રોક્તમ્ અજ્ઞાન ંયદતોઽન્યથા || ૧૩-૧૨|| 
 
જ્ઞેય ંયિત્પ્રવક્ષ્યાવમ યજ્જ્જ્ઞાત્વાઽમૃતમશ્નજ ત ે| 
અનાદદમત્પરં બ્રહ્મ ન સિન્નાસદજચ્યત ે|| ૧૩-૧૩|| 
 
સવતુઃ પાભિપાદં તત્ સવતુોઽભક્ષવશરોમજખમ્ | 
સવતુઃ શ્રજતતમલ્લોકે સવમુાવતૃ્ય તતષ્ઠતત || ૧૩-૧૪|| 
 
સવને્દ્ન્િયગજિાભાસ ંસવને્દ્ન્િયવવવર્જર્જતમ્ | 
અસક્ત ંસવભુચૃ્ચૈવ વનગજુિ ંગજિભોક્તૃ ચ || ૧૩-૧૫|| 
 
ર્દહરન્તશ્ચ ભતૂાનામ્ અચરં ચરમેવ ચ | 
સૂક્ષ્મત્વાિદવવજ્ઞેય ંદૂરસ્થ ંચાન્ન્તકે ચ તત્ || ૧૩-૧૬|| 
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અવવભક્ત ંચ ભતૂષેજ વવભક્તવમવ ચ ન્સ્થતમ્ | 
ભતૂભતૃ ુચ તજ્જ્જ્ઞેય ંગ્રવસષ્ણજ પ્રભવવષ્ણજ ચ || ૧૩-૧૭|| 
 
જ્જ્યોતતષામવપ તજ્જજ્જ્યોતતઃ તમસઃ પરમજચ્યત ે| 
જ્ઞાન ંજ્ઞેય ંજ્ઞાનગભય ંહૃદદ સવસુ્ય વવન્દ્ષ્ઠતમ્ || ૧૩-૧૮|| 
 
ઇતત ક્ષેત્ર ંતથા જ્ઞાન ંજ્ઞેય ંચોક્ત ંસમાસતઃ | 
મદ્ભક્ત એતતદ્વજ્ઞાય મદ્ભાવાયોપપદ્યત ે|| ૧૩-૧૯|| 
 
પ્રકૃતતિં પજરુષં ચૈવ વવદ્ધધ્યનાદી ઉભાવવપ | 
વવકારાશં્ચ ગજિાશં્ચવૈ વવતિ પ્રકૃતતસભભવાન્ || ૧૩-૨૦|| 
 
કાયકુરિકતૃુત્વ ેહેતજઃ પ્રકૃતતરુચ્યત ે| 
પજરુષઃ સજખદજઃખાના ંભોક્તૃત્વ ેહેતજરુચ્યત ે|| ૧૩-૨૧|| 
 
પજરુષઃ પ્રકૃતતસ્થો દહ ભજઙ્કક્ત ેપ્રકૃતતજાન્ગજિાન્ | 
કારિ ંગજિસઙ્ગોઽસ્ય સદસદ્યોવનજન્મસજ || ૧૩-૨૨|| 
 
ઉપિષ્ટાનજમન્તા ચ ભતા ુભોક્તા મહેશ્વરઃ | 
પરમાત્મેતત ચાપ્યજક્તઃ દેહેઽન્સ્મન્પજરુષઃ પરઃ || ૧૩-૨૩|| 
 
ય એવ ંવવેિ પજરુષં પ્રકૃતતિં ચ ગજિઃૈ સહ | 
સવથુા વતમુાનોઽવપ ન સ ભયૂોઽભભજાયત ે|| ૧૩-૨૪|| 
 
ધ્યાનનેાઽત્મવન પશ્યન્ન્ત કેભચદાત્માનમાત્મના | 
અન્ય ેસાઙ્ક્યને યોગને કમુયોગને ચાપરે || ૧૩-૨૫|| 
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અન્ય ેત્વવેમજાનન્તઃ શ્રજત્વાઽન્યભે્ય ઉપાસત ે| 
તઽેવપ ચાતતતરન્ત્યવે મૃત્યજ ંશ્રજતતપરાયિાઃ || ૧૩-૨૬|| 
 
યાવત્સઞ્જાયત ેદકવઞ્ચત્ સત્ત્વ ંસ્થાવરજઙ્ગમમ્ | 
ક્ષેત્રક્ષેત્રજ્ઞસયંોગાત્  તતદ્વતિ ભરતષુભ || ૧૩-૨૭|| 
 
સમં સવષેજ ભતૂષેજ તતષ્ઠન્ત ંપરમેશ્વરમ્ 
વવનશ્યત્સ્વવવનશ્યન્ત ંયઃ પશ્યતત સ પશ્યતત || ૧૩-૨૮|| 
 
સમં પશ્યન્દ્ન્હ સવતુ્ર સમવન્સ્થતમીશ્વરમ્ | 
ન દહનસ્ત્યાત્મનાઽઽત્માનં તતો યાતત પરા ંગતતમ્ || ૧૩-૨૯|| 
 
પ્રકૃત્યવૈ ચ કમાભુિ દિયમાિાવન સવશુઃ | 
યઃ પશ્યતત તથાઽઽત્માનમ્ અકતારંુ સ પશ્યતત || ૧૩-૩૦|| 
 
યદા ભતૂપથૃગ્ભાવમ્ એકસ્થમનજપશ્યતત | 
તત એવ ચ વવસ્તારં બ્રહ્મ સપંદ્યત ેતદા || ૧૩-૩૧|| 
 
અનાદદત્વાવન્નગજુિત્વાત્ પરમાત્માઽયમયકયયઃ | 
શરીરસ્થોઽવપ કૌન્તયે ન કરોતત ન ભલપ્યતે || ૧૩-૩૨|| 
 
યથા સવગુત ંસૌક્ષ્ભયાત્ આકાશ ંનોપભલપ્યત ે| 
સવતુ્રાવન્સ્થતો દેહે તથાઽઽત્મા નોપભલપ્યત ે|| ૧૩-૩૩|| 
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યથા પ્રકાશયત્યકેઃ કૃત્સ્ન ંલોકવમમં રવવઃ | 
ક્ષેત્ર ંક્ષેત્રી તથા કૃત્સ્ન ંપ્રકાશયતત ભારત || ૧૩-૩૪|| 
 
ક્ષેત્રક્ષેત્રજ્ઞયોરેવમ્ અન્તરં જ્ઞાનચક્ષજષા | 
ભતૂપ્રકૃતતમોક્ષં ચ ય ેવવદજયાનુ્ન્ત ત ેપરમ્ || ૧૩-૩૫|| 
 
ૐ તત્સદદતત શ્રીમદ્ ભગવદ્ગીતાસજ ઉપવનષત્સજ બ્રહ્મવવદ્યાયા ંયોગશાસ્ત્ર ે
શ્રીકૃષ્િાર્જ નુસવંાદે ક્ષેત્રક્ષેત્રજ્ઞવવભાગયોગો નામ ત્રયોદશોઽધ્યાયઃ || ૧૩|| 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
With Blessings from: 
Sri. Sri. Sugunendra Theertha Swamiji, Puthige Mutt, Udupi, India 
Sri Krishna Vrundavana, NJ, USA 
http://krishnavrunda.org/ 
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